ESCUELA

TRABAJO DE INVESTIGACION LENGUAJE 4° A “MI LIBRO DE RECETAS”

l.- Pauta:

1-Preparacion previa:

Recopila la informacién necesaria para escribir las recetas

- A las personas con las que vives, llamando a tus abuelitas, etc.

-Busca en libros de cocina

-Consulta en internet

2.- Realiza una portada creativa para tu libro de recetas con tus datos de identificacion.
2. Elige 3 recetas y escribelas en hojas de cuaderno, block, oficio, etc, con letra clara,
legible y respetando ortografia.

3.- Escribe algunas aclaraciones o informacidn extra de tus recetas y cuenta un anécdota
o tu experiencia si has preparado alguna.

Il.- Informacion y estructura de una receta para que te guies:

Salsa Vinagret:
Para 30 ensaladas s Titulo

Pienso en el nombre del plato. Es impartante
registrar el nombre de mi familia, para que
quede constancia de sus creadores.

Tad

Defino para cuéntas personas alcanza esta
preparacién. Algunas recetas registran como
subtftulo el tiempo de coccién.

Ingredientes

10 cucharadas de vinagre 1 cucharada de.peren .
d:

3 dientes de ajo picado. .

10 cucharadas de aceite

1 cebolla
sal y pimienta al gusto

G Escribo los componentes de |a receta con sus
Cémo preparar Salsa Vinagreta .. cantidades exactas.
Picamos muy fino la cebolla, el ajo y los pepinillos. .
Los echamos en un envase, y agregamos 10 - Preparacuﬁn
cucharadas de vinagre, 10 cucharadas de aceite,
una cucharada de perejil picado y sal, y lo mezcla- Describo paso a paso el procedimiento.
mos todo. .
Primer paso:...

Sazonamos las ensaladas verdes con esta salsa.

lll.- Rubrica de evaluacidn del trabajo realizado

ASPECTOS Y/0 CRITERIOS EXCELENTE | MUY BIEN BIEN | DEFICIENTE
(4) (3) (2) (1)

Titulo, descriptivo y sencillo, da idea de lo que
se trata la receta

Descripcidn, breve introduccion de la receta,
indica una anécdota, origen o informacién
relevante de su receta

Lista de ingredientes, indica los ingredientes
en orden de uso, se especifica en cuanto a
nombre y cantidades.

Método de preparacion, parrafos cortos
indicando las acciones a realizar

Método de preparacion, emplea un lenguaje
claro de entender

Creatividad, limpieza, letra legible, ortografica
y caligrafica

Total : 24 puntos




