
 

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN LENGUAJE 4° A “MI LIBRO DE RECETAS” 

I.- Pauta:  

1-Preparación previa:  

Recopila la información necesaria para escribir las recetas 

- A las personas con las que vives, llamando a tus abuelitas, etc. 

-Busca en libros de cocina  

-Consulta en internet   

2.- Realiza una portada creativa para tu libro de recetas con tus datos de identificación.  

2. Elige 3 recetas y escríbelas en  hojas de cuaderno, block, oficio, etc, con letra clara, 

legible y respetando ortografía. 

 

EJEMPLO DE RECETA CON SUS PARTES: 

 

 
 

 



 

 

3.- Escribe algunas aclaraciones o información extra de tus recetas  y cuenta  un anécdota 

o tu experiencia si has preparado alguna. 

 

PUEDE SER UN ANÉCDOTA QUE SUCEDIÓ MIENTRAS PREPARABAS ALGUNA RECETA, 

EJEMPLO QUE TE REISTE MUCHO CON MAMÁ PORQUE SE MANCHARON LA ROPA O EL 

CUERPO CON ALGÚN INGREDIENTE, QUE SE QUEMÓ TU RECETA, QUE TE QUEDÓ 

DELICIOSA, ETC 

 

II.- Información y estructura de una receta para que te guíes: 

 

 
III.- Rúbrica de evaluación del trabajo realizado 

ASPECTOS Y/0 CRITERIOS  EXCELENTE  
(4) 

MUY BIÉN  
(3) 

    BIÉN 
     (2) 

DEFICIENTE  
          (1) 

Título, descriptivo y sencillo, da  idea de lo que 
se trata la receta  

    

Descripción , breve introducción de la receta, 
indica una anécdota, origen o información 
relevante de su receta  

    

Lista de ingredientes, indica los ingredientes 
en orden de uso, se especifica en cuanto a 
nombre y cantidades. 

    

Método de preparación, párrafos cortos 
indicando las acciones a realizar  

    

Método de preparación, emplea un lenguaje 
claro de entender  

    

Creatividad, limpieza, letra legible, ortográfica 
y caligráfica  

    

Total : 24 puntos       
 


