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EL SISTEMA NERVIOSO—

El sistema nervioso es el conjunto de células encargadas de
recibir algun tipo de estimulos, para interpretarlo y emitir una
reaccion . Ejemplo

Escuchamos musica Nos golpea una pelota
y bailamos nos duele




LAS NEURONA

Son las células que forman el sistema nervioso, vy

tienen las siguientes partes.

1
.

Fa
-




" PARTES DEL SISTEMA

NERVIOSO

® E]l sistema nerviosos de
divide en dos partes:

a) El sistema nervioso central;
esta compueOSM
»  El enceéfal

>  Lameédula.—

b) El sistema nervioso

periférico: esta compuesto
por:

» Una gran cantidad de
nervios.




® Es una estructura biologica que
sOlo se encuentra en los animales

® El sistema nervioso central esta
constituido por el encéfalo y la
médula espinal.

® Estan protegidos por envolturas
oseas, que son el craneo y la
columna vertebral
respectivamente.

® Se encarga de percibir estimulos
procedentes del mundo exterior
asi como transmitir impulsos a
nervios y a musculos
instintivamente.
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- Enceéfalo

__Medula Espinal



http://es.wikipedia.org/wiki/Enc%C3%A9falo
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dula_espinal
http://es.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%A1neo
http://es.wikipedia.org/wiki/Columna_vertebral

~ ELEN

® Esta formado por

»EL CEREBRO: Controla los
actos voluntarios y el habla.
Reside en él, la memoria y los
sentimientos.

»EL CEREBELOQ: Es el
encargado de controlar los
movimientos y el equilibrio.

»BULBO RAQUIDEO:
Controla los 6rganos del
cuerpo como el corazon




dilata
las pupilas

® Es una prolongacion
cilindrica del encéfalo que lo
comunica con el resto del
cuerpo, se situa en el

aumenta
los latidos
del carazén

bronquios

conducto de la columna .J.l‘ diaa os

vertebral. Médula

disminuye las

® La médula espinal. Es un Espinal f | contaccone

TR estomacales
centro de transmision de NZA s
, NEE SN las glandulas
estimulos; de los receptores L uparends
sensoriales periféricos hacia (R
el cerebroy desde el cerebro

hacia los musculos ' g

unnara intestinales




PERIFERICO _

® El Sistema Nervioso
Periférico esta formado
por todos los nervios que
parten del Sistema

Nervioso Central y se van
ramificando para llegar a
todas las partes del

et Sistema

nervioso
periférico




¢COMO FUNCIONA EL SISTEMA
NERVIOSOS?

Existen dos tipos de movi-
mientos: los movimientos vo-
luntarios y los involuntarios.

En los movimientos volunta-
rios el cerebro envia un im-
pulso electrico a un musculo y
este se mueve en funcion de
la orden.

En los movimientos involun-
tarios el cerebelo o el bulbo
envian impulsos electricos a
los drganos y estos funcio-
nan.
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- EJEMPLOS DE MOVIMLENTO!W |

E INVOLUNTARIO
MOVIMIENTO VOLUNTARIO MOVIMIENTO INVOLUNTARIO

Tenemos a los latidos de

Si Vemos una manzana muy i
nuestro corazon.

apetecible y la coges para
comerla. El ojo (érgano La accion de respirar.

receptor) ve la imagen de la El funcionamiento de

TSIV [ SO G 01 nuestro sistema digestivo.
impulso que se traslada al

cerebro a través de los El parpadeo de los ojos.
NERVIOS SENSITIVOS Todos estos movimientos los
El cerebro da la orden alos realizamos sin pensarlo,
musculos para cogerla, esto se involuntariamente.

realiza a través de los NERVIOS \

MOTORES.

El corazénlate sin
descanso




"COMO CUIDAR EL SISTEMA
NERVIOSO

Considerando (cllue las neuronas son células que no se
reproducen, debemos cuidarlas de la siguiente manera:

Evitar consumir bebidas alcohodlicas y drogas.
Dormir por lo menos ocho horas.

Tener una alimentacion balanceada.
Evitar la violencia, el rencor, la envidia.

Evitar los ambientes que produzcan tension ya sea por
problemas o ruidos estruendosos que alteren los
nervios.

Tenemos que establecer relaciones de afecto en el
hogar, centro de estudios o trabajo para tener una vida
armoniosa y saludable.

Los problemas se deben solucionar con el dialogo y la
tolerancia para tener una buena salud mental




¢Por qué es importante el
sistema nervioso?

El sistema nervioso es importante por que
es el encargado de relacionarnos con el
exterior. Por medio de los sentidos como:
la vista, olfato, gusto, oido, tacto.

También se encarga de controlar todas las
demas funciones de nuestro organismo
como hacer latir el corazon, el proceso de
la digestion, la respiracion.

Se encarga también de guardar nuestros
recuerdos




DESARROLLAMOS —

1.- Relaciona colocando la letra dentro de los
paréntesis

a)Esta formado por el encéfalo (( ) Médula
y la médula

b)Las células que forman el (C ) Mov. Involuntario
sistema nervioso se llama

¢)Se encuentra en el centro ) Sist. Nerv. central
de la columna vertebral

d)Controla los actos voluntarios ( ¢_j El cerebro

la memoria y sentimientos

e)Los latidos del corazon esun (b./ Neuronas
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OMPLETA EL MAPA




Coloca los nombres de las partes
de la neurona







