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MATERIAL Nº6: Guía práctica de trabajo  

Octavo básico A y B / 2do ciclo básico 
Fecha de entrega de la actividad a los estudiantes  

 

 

 

 

 

 

Objetivo o Habilidad a desarrollar mediante la actividad propuesta: 

 

 

Links de apoyo: 

https://www.youtube.com/watch?v=SZp6WWGS8Dg 

 

 

“Skill” Deportivo  

8°A y 8°B 

 

EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD 

PROF. DANY JAQUE 

 

 

 

 Nombre Estudiante: ______________________________________________________   

 Curso y letra:   _____   Fecha:________________ 

 P. total ______        % exigencia  60%    P. obtenido ______    

 

___ 

 

_ 

https://www.youtube.com/watch?v=SZp6WWGS8Dg


         
Unidad Técnica Pedagógica                                                            Dany Jaque Martínez  
                                                                                                                Ed. Física y Salud                                                        

Profesor Dany Jaque – Ed. Física y Salud ⚽🏀🏓🥅🤸♀       ♂⛹♀⛹♂          ♀          ♂🧘♀🧘♂🏆🥇 

 

 

 



         
Unidad Técnica Pedagógica                                                            Dany Jaque Martínez  
                                                                                                                Ed. Física y Salud                                                        

Profesor Dany Jaque – Ed. Física y Salud ⚽🏀🏓🥅🤸♀       ♂⛹♀⛹♂          ♀          ♂🧘♀🧘♂🏆🥇 



         
Unidad Técnica Pedagógica                                                            Dany Jaque Martínez  
                                                                                                                Ed. Física y Salud                                                        

Profesor Dany Jaque – Ed. Física y Salud ⚽🏀🏓🥅🤸♀       ♂⛹♀⛹♂          ♀          ♂🧘♀🧘♂🏆🥇 

 

 

 

 

 

 



         
Unidad Técnica Pedagógica                                                            Dany Jaque Martínez  
                                                                                                                Ed. Física y Salud                                                        

Profesor Dany Jaque – Ed. Física y Salud ⚽🏀🏓🥅🤸♀       ♂⛹♀⛹♂          ♀          ♂🧘♀🧘♂🏆🥇 

 

 

 

 

 

 



         
Unidad Técnica Pedagógica                                                            Dany Jaque Martínez  
                                                                                                                Ed. Física y Salud                                                        

Profesor Dany Jaque – Ed. Física y Salud ⚽🏀🏓🥅🤸♀       ♂⛹♀⛹♂          ♀          ♂🧘♀🧘♂🏆🥇 

 

 

 

 


